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醫師診查 頭、頸、四肢、胸腹、心臟檢查 身體初步評估。 

一般檢查 身高、體重、血壓、色盲、聽力、視力 

一般常規性檢查，了解個人視

力、聽力正常與否、血壓是否

過高、有無辨色力異常。 

尿液常規檢查 

比重、酸鹼值、尿蛋白、尿糖、酮體反

應、尿膽紅素、潛血反應、亞硝酸鹽、      

尿膽素原、白血球酯脢、尿沉渣鏡檢 

簡易肝、膽、腎、泌尿道及糖

尿等疾病檢查。   

血液常規檢查 

白血球（WBC）、紅血球（RBC）、血

紅素（Hb）、血球容積比（HCT）、平

均血球容積比（MCV）、平均紅血球

血紅素量（MCH）、平均紅血球血紅

素濃度（MCHC）、紅血球大小分怖寬

度（RDW）、血小板（Platelet） 

有無貧血、發炎、血液異常病

變、凝血功能或測定貧血程

度、感染性疾病或其他血液學

方面的疾病。      

白血球分類 

帶狀中性球百分比（Band）、嗜中性球

百分比（Segment）、淋巴球百分比

（ Lymphocyte ）、 單 核 球 百 分 比

（ Monocyte ）、 嗜 酸 性 球 百 分 比

( Eosinophil) 、 嗜 鹼 性 球 百 分 比

(Basophil) 

有無病毒、細菌、寄生蟲感染、

白血病。 

血清草酸脢（SGOT） 

血清丙酮脢（SGPT） 

鹼性磷酸脢（ALK-ptase） 

總蛋白質（T-protein） 

白蛋白（Albumin） 

肝功能檢查 

白蛋白/球蛋白比率（A/G） 

肝功能狀況之了解，諸如急慢

性肝炎、中毒性肝癌、肝功能

障礙等。 

總膽色素（T-Bilirubin） 
膽功能檢查 

直接膽色素（D-Bilirubin） 
膽道阻塞、溶血性貧血。 

病毒性肝炎檢查 

B 型肝炎表面抗原（HBsAg） 

B 型肝炎表面抗體（HBsAb） 

                        【二擇一】 

Ｃ型肝炎抗體（Anti-HCV） 

了解是否曾感染Ｂ型肝炎。   

是否已具有Ｂ型肝炎抗體。 

 

了解是否感染 C 型肝炎。 

血中尿素氮（BUN） 
腎功能檢查 

肌肝酸（Creatinine） 
尿毒、腎炎、腎臟疾病之檢查。 

痛風篩檢 尿酸（Uric acud） 痛風、高尿酸血症檢查。 

血糖檢查 空腹血糖（AC Sugar） 糖尿病篩檢。 
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胰臟檢查 澱粉脢（Amylase） 胰臟發炎之檢查。 

總膽固醇（Cholesterol） 

三酸甘油脂（TG） 

血液循環、血管硬化等心臟血

管方面、血管病變血脂分析疾

病之檢查。 

高密度膽固醇（HDL） 

低密度膽固醇（LDL） 
心血管疾病預防。 

血脂肪檢查 

心血管危險因子（Risk Factor） 
血液循環、血管硬化等心臟血

管方面疾病之檢查。 

乳酸脫氫脢（LDH） 
心臟功能檢查 

肌酸磷激脢（CPK） 
心肌梗塞、溶血症等之檢查。 

心血管疾病檢查 同半胱胺酸（Homocysteine） 
冠狀動脈粥狀病變、腦中風之

風險評估。 

腹部超音波檢查 肝、膽、胰、腎、脾 
脂肪肝、肝硬化、膽結石、腎

結石等腹部器官異常檢查。 

婦科超音波檢查 子宮、卵巢                【女性】 卵巢腫瘤、巧克力囊腫、子宮

肌瘤等疾病之檢查。   

胎兒球蛋白（AFP） 肝癌因子篩檢。 

癌胚胎抗原（CEA） 腸癌因子篩檢。 

腫瘤抗原（CA125）         【女性】 卵巢癌因子篩檢。 

EB 病毒囊鞘免疫球蛋白 A（EB-VCAIgA）

【男性】 
鼻咽因子篩檢。 

癌症篩檢 

前列腺特異性抗原（PSA）   【男性】 前列腺癌因子篩檢。 

放射線檢查 胸部Ｘ光（CXR）【大片】 
心臟肥大、肺結核、肺癌、肺

炎、支氣管炎等胸腔疾病檢查。 

心電圖檢查 靜止式心電圖（EKG） 
心律不整、心肌肥大、心肌缺

氧及心肌梗塞之檢查。 

骨質密度檢查 超音波骨質密度測量 骨質疏鬆程度之測定。 

體脂肪檢測 體脂肪率             肥滿度                體脂肪檢測檢查。           

健康風險評估 腰臀比值 新陳代謝症候群風險評估。 
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服務項目 

 1.醫療轉介  

2.醫療諮詢                 

 3.個人健康檢查報告   

 4.歷年報告比較   

 5.提供衛教專人諮詢回訪服務  

 6.提供精緻餐點一份（素食者請先告知） 

體檢注意事項 

※ 檢查前一天晚上十點以後開始禁食、禁水、禁煙，若有長期服用慢

性疾病藥物者，請預約告知。 

※ 本專案內容，不得更換檢查項目。 

※ 地  址：新竹市興南街 43 號 

※ 預約專線：（03）5277178 或（03）5213163 轉 120 健檢中心 
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